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[HosicHuTe/IbHASA 3aNIUCKA
PabGouas mporpamma kypca «TpommHka K cBoemy s» miusa 4 Kiacca

COCTABJICHA Ha OCHOBE:

e 3akoHa «0O06 oOpazoBanun B Poccuiickoit ®enepauun» Ne 273-D3 ot
29.12.2012r.

« OeiepanbHOTO roCy/1apCTBEHHOTO 00pa3oBaTeNbHOTO cTaHaapTa
HavyajapHOTO 00111eT0 00pazoBanus Ne373 ot 06.10.2009r

e Kypca 3amsatuii XyxmaeBoir O.B. Tpomnmnka k cBoemy S: VYpoku
MICUXO0JIOTUU B cpenHeit mkose (1-4 kmaccer). — 3-e u3a. — M.: T'enesuc, 2010. —
207 c.

o OcHOBHOIl ~ oOmeoOpa3oBatenbHoil  mporpammbl  UOY  ['mmHazus
«ITerepuryne» 3a 2019-2020 y4eOHbIi1 roa.

MecTo npeaMera B y4e0HOM IVIaHE IKOJIbI
Cornmacao yueOnomy mirany YOV T'mmuazus «llerepmyne» 3a 2019-2020
y4eOHBIN TOJ B 4 KJlaccax Ha U3y4eHue Kypca « TpornmmHKa K CBOEMY » OTBOJUTCS
1 yac B Hezento, YTO COOTBETCTBYET 34 yacam.

He.]'lbi q)OpMI/IpOBaHI/Ie N COXPAHCHUC IICHUXOJOTHUYCCKOI'O 3A0POBbA MJIIAJIIINX
IIKOJIbHUKOB 4Y€PE3 ITO3HAHUC cebs U cBOUX BO?)MO)KHOCTCﬁ, H CO3JaHHEC YCJIOBI/Iﬁ
AJIs1 UX yCIICIIHOTI'O BSaHMOHGﬁCTBHH B IIIKOJICE 1 A1OMA U O6y‘{CHI/I}I.

3agaun:

1. MoTuBUpOBaTh IETEN K CAMOIIO3HAHUIO W TO3HAHUIO APYTUX JIFOACH.

2. YuuTh AeTedl pacno3HaBaTh 3MOILMOHAIBHBIE COCTOSIHUS MO MHUMUKE, KECTaM,
roJIoCy, IOHUMATh YyBCTBA CBOU U APYTOr0 YEIOBEKA.

3. ®opMuUpPOBaTh aJ€KBATHYIO YCTAHOBKY B OTHOIICHUU IIKOJBHBIX TPYJIHOCTEU U
MX aJICKBATHOTO MPEOIOJICHHUS.

4. Pa3BuBaTh colMaIbHbIE M KOMMYHUKATHBHBICE YMEHHs, HEOOXOIUMBIE IS
YCTAHOBJICHHS] MEXIMYHOCTHBIX OTHOIIEHUH APYT C APYTOM U YUUTEIIEM.

5. IloBbluaTh ypOBEHb CAMOKOHTPOJSI B OTHOILICHHUHM MPOSIBICHHUS CBOETO
HMOIIMOHAIILHOTO COCTOSIHUSI B XOZI€ OOIICHMUS.

6. DopMHUPOBATH TEPIUMOCTh K MHEHUIO COOECETHUKA.

7 .KoppeKTupoBaTh y IE€TEN HEKENATEIBHBIE YEPTHI XapaKTEpa U MOBEICHHUS.

8. PacumpsiTh MaCCUBHBIN M aKTUBHBIN CIIOBaph 00YYAIOITUXCS.

MeTtanpeaMeTHbIMH pe3yJIbTaATAMHU U3YUYCHHsSI Kypca sBiseTcs (OpMUPOBAHHE
yYHHUBEpCaJIbHBIX y4eOHbIX aeiictuii (Y'Y ).

PeryasituBubie YY/I:



. OCO3HAaBaTb CBOU TCJIICCHBLIC OINYHICHHA, CBA3AHHBIC C HAIPSKCHHUCM U

paccnabieHueM;

. U3BJICKATh HEOOXOMMYI0 HH(POPMAIIUIO W3 TEKCTA;

. onpeAenaTh U GopMyIUpOBATH IEIb B COBMECTHON padoTe;

. YUUTBCSA JeNaTh OCO3HAHHBINA BHIOODP B CJIOKHBIX CUTYaIUsX;

. OCO3HAaBaTh CBOIO JOJI0 OTBETCTBEHHOCTH 3a BCE, UYTO C HUM MIPOUCXOIUT;

. pPEAIMCTUYHO CTPOUTH CBOM B3aUMOOTHOLIEHUS JpYyr C JpYyroM H

B3POCJIbIMY;

. IUTAHUPOBATH LIETU U MYTH CAMOM3MEHEHUS C TTOMOIIBIO0 B3POCIIOTO;

. COOTHOCHUTB PE3yJIbTaT C LEIbI0 U OLIECHUBATH €TO.

ITo3naBarteabHbie YY/I:

. IJIAaHUPOBATH CBOU JEHCTBUS B COOTBETCTBUU C TOCTABICHHOM 3a/1aueii;

. Ha0JII0aTh, CPABHUBATH MO MPU3HAKAM, COTIOCTABIISATD;

. 000raTuTh MPEACTaBICHNE O COOCTBEHHBIX BO3MOXKHOCTSIX U CLIOCOOHOCTSIX;

. YUIUTHCS HAOMIOaTh M OCO3HABATh MPOWCXOASAIIME B caMoM cebe
W3MCHEHMUS;

. OIICHUBATH MPABWILHOCTH BBITTOJTHEHUS JCHCTBUNA W KOPPEKTHPOBATH MPHU
HEO0O0XOAUMOCTH,

. YUUTBCS MOJENHUPOBATh HOBBIK 00pa3 Ha OCHOBE JMYHOTO >KU3HEHHOTO
OTIBITA;

. HAXOJUTh OTBETHI HAa BOIIPOCHI B TEKCTE, NepepadaThiBaTh HH(OPMAIIHIO;

. a/IeKBaTHO BOCIIPUHUMATh OLICHKY YUUTEIS.

KommynukatuBubieYY l:

. OPUEHTHUPOBATHCS HA MO3UIIMIO MApTHEPA B OOLIEHUHU U B3aUMOJICHCTBHH;

. YUUTHCSI KOHTPOJIUPOBATH CBOIO peUb U MOCTYIIKH;

. YUUTHCS TOJIEPAHTHOMY OTHOIIEHUIO K JIPYTOMY MHEHHIO;

. YUUTBHCS CAMOCTOSITENIBHO peliaTh MpoOIeMbl B OOIICHNH;

. 0CO3HaBaTh HEOOXOIUMOCTD MPU3HAHUS U YBAKECHHUS MPaAB APYTUX JIIOJIEH;

. (dbopMynupoBaTh CBOE COOCTBEHHOE MHEHHE U MTO3UIIHIO;

. YUUTBCSA TPAMOTHO 3aJaBaTh BOIIPOCHI M y4aCTBOBATh B AMAJIOTE.

Y4e0H0 — MeTOANYECKHIT KOMILJIEKT:
v met.nocodue Xyxiaea O.B. Tponunka k cBoeMy S1: Ypoku 1ncuxojoruu B
HayajapHOU 1KoJe (1-4 kmaccel). — 4-e uzn. M.: ['enesuc, 2012
v pab.teTtpaar Xyxiaera O.B. TponuHka k cBoemy Sl. 4 kiacc

Conep:xanue nporpammbl « TponmuHka k cBoemy S1. 4 kiace»

Pa3nen 1. Mou cujibl, Mou Bo3MOKHOCTH (1149acoB)

Moé¢ neto. Kak st mpoBEN JIeTo U ueMy Hay4yuJscs 3a BpeMs JIeTHUX KaHuKyIl. [locne neta
MEHSI Ha3bIBAIOT MTO-HOBOMY —4E€TBEPOKIACCHUK. YUeM YETBEPOKIIACCHUK OTJIMYAETCS OT
MEepPBOKJIACCHUKA? A OT BTOPOKJIACCHUKA U TPETHEKJIACCHUKA?

Krto 51? U3 kakux MaieHbKUX YacTuuek si coctoro: bosika, JloOpymka, Kanpusymbka,
XoxoTy1ika, 3mtouka, JIeHtonika...3To Bce Mou Jipy3bsi. Ho komannayro 3aech . A —
yenoBek! S — xurens mnanetsl 3emisa! Kakoit S — Oonbiioi win majneHbkui? Uto s
YMEIO U 4YeM TOPKYCh?

Mowu criocoOHocTH. UTO Takoe CrOCOOHOCTH U KaKME HY>KHbI CHOCOOHOCTH JIs ycrexa
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B TOM WIM MHOM Jene? Y KaKJIOro 4YeJIOBeKa €CTh KAaKHe-TO CIOCOOHOCTH, HO
HEKOTOPbIE JIIOAU HE 3HAIOT O CBOMX CIOCOOHOCTAX M HE UCHOJIB3YIOT MX. UTO HYKHO
st yerexa? «Ycerex = CrocoOHOCTH + TPY0t00ne.
Moii BbeIOOp, MoO# myTh. CmocoOHOocTH Moux poauTeneil. Kak >t cmocobHOCTH
IIOMOTaJlM UM B >kKM3HH. He Bcerma camplil JIETKUM IyTh NPUBOAMT K ycnexy. HacTto or
HAC CaMHX, OT Halllero BbIOOpA 3aBUCHT, IO KaKOW JOpOre MbI MOMAEM, KaK CIOKUTCS
HAaIlla )KU3Hb.
Mou BHyTpeHHMH MuUp. Bokpyr Hac MHOro yauBuTenbHOTO. Hamo TOJNBKO CyMeETh
3aMETUTh A3TO. MOW BHYTPEHHMH MHUP TOXKE YHHUKAJIEH M HENOBTOpUM. B cBoW
BHYTPEHHHU MHpP s MOTY BIIYCTUTh TOJBKO TOTO YEJIOBEKAa, KOTOPOMY JOBEPSIO.
3HaueHHe B3MJISAA: B3MJSJ MOXKET CKa3aTh OoJibllie CJOB. B3risgoM MOXHO
NOJJIepKaTh YeJIOBEeKa WM, HA00OPOT, pacCTPOUTh, MOXKHO MPUJIACKATh WM CHENATh
0O0JIBHO.
Yro 3HayuT BepUTh? YeEmoBEK, KOTOPHIA CBSTO BEPUT B CBOK MEUTY, CTPEMUTCA K
yCHEXY U BEPUT B HETO, 0043aTENBHO CBOETO TOOBETCs !
Paznen 2. 51 pacry, 1 u3aMeHsiroch (S4acos)
Moé¢ nerctBo. Bcmomuum aetrctBo. UTo 1 4yBCTBYIO B pOJIM MaJ€HBKOTO peOEHKA, YeMy
paayrooch, 0 4ém Meutaro? I — 3T0 MOE OETCTBO, MOTOMY YTO UMEHHO JIE€TCTBO JENAET
HAC TAaKWMU, KaKhe Mbl €CThb. Sl u3mMeHst0ch. UTO S ymMen paHbllIe U 4TO YMEK cerldac.
Uto s 3Han paHblie U 4to 3HaK cedyac. Kakum g Oyny, korma Beipacty? Ilouemy
BaYKHO PELIUTH AJis ce0s1, KAKUM Thl XOU€IIb CTaTh M YTO XOYECIllb U3MEHUTH B ceOe?
Paznen 3.Moé Oyayuiee (S4acoB)
Kak 3arnsnyTh BO B3pociblii Mup? S B HacTosiiem, s B OyayieM. «Xody B OyayiieM —
nenaro ceiyacy. YToObl MOTYYUTh KaKOM-TO pe3ysibTar B OyAyIlEeM, HaZ0 YTO-TO AeJiaTh
IUISL OTOTO YK€ cerlyac. X04y BBIPACTH 3J0POBBIM YEJIIOBEKOM. UTO ISl TOTO HYXKHO?
UT0 Takoe «3MOLMOHANIBHAS TPAMOTHOCTB» U KaK OHa CBSI3aHa CO 3JOPOBBEM YEIOBEKA?
Pa3znen 4. Xo4y BbIPACTH HHTE/UIUTEHTHBIM 4€JI0BEKOM M YTO ISl ITOT0 HY’KHO?
(3 yaca)
[ToBeneHne yenoBeka 3aBUCUT OT €r0 KadyecTB. KTO TakOM MHTEIUIUTEHTHBIN YEJIOBEK U
KaKMe KadecTBa JOJDKHBI Yy HEro mnpucyrcrBoBaTh? [lopTpeT HHTEIIMIEHTHOIO
yenoBeKa. Xody BBIPAaCTH HMHTEJUIMTEHTHBIM  4eloBeKOM. KTo Moxker crarth
WHTEJUTMTEHTHBIM 4YenioBekoM? Kakum moimkeH ObITh YYEHHK ceidac, yTOObI M3 HEro
MOJTYYHJICS] HHTEJTUTCHTHBIN YEJIOBEK B OyIymiem?
Urto Takoe uaeanpHoe A? Y MHOTHX JIIO/I€H €CTh HEKUI HJiealibHbI 00pa3 caMoro ceos
- TO, KAKMUM ObI eMy XOTEJIOCh CTaTh.
Paznen 5. Xouy BeIpacTu CBOOOAHBIM 4ejioBeKoM: UTo 1J1st 3TOr0 HY:kHO? (84acoB)
Kto Takoit cBoOOAHBIN yenoBek? MOKHO JIM MOCTYNaTh BCerja TakK, Kak Xouyercs?
[IpaBa U 00s3aHHOCTH HIKOJbHUKA. «JlOKEH M MMEI MpaBo: B IIKOJE, JAOMAa, Ha
ynuiey. YTo Takoe « mpaBo Ha yBaxeHue»? Kak s JOJKEH MOCTyNuUTh, €CJIY HAPYIIEHO
MOE€ «ITpaBO Ha yBakeHHE»? B peanpHOCTH KOJIMYECTBO MpaB U 00S3aHHOCTEH YeTOoBeKa
IPUMEPHO OAMHAKOBOE. I 'JTaBHBIE MpaBa W O0S3aHHOCTU ydeHHMKa. «buiuib 0 mpaBax
YUYEHHKA W YUYUTENs B 1IKOJIe». Hapylienue mpaB Ipyrux JIHOJEH MOXKET NPUBECTU K
koH(pmukTam. Kak MOXHO paspeniaTs KOHMIUKTHI MUPHBIM ITyTEM?

KoppekunonHasi HAapaBJIeHHOCTb NpeAMeTa
JlanHast mporpamma mporpaMMbl CHOCOOCTBYET JOCTUKEHHUIO YUEHUKOM JTUYHOCTHBIX U
METANpEeIMETHBIX pEe3yJbTaToB. JIns HAac TPEACTABIAETCS BaXHbIM  OLECHUTH
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BO3JICHCTBHE 3aHATHA Ha AMOIMOHAIBLHOE COCTOsTHHE oOydarommxcs. C 3TOH Ienbio
WHOTJa HCHOJIb3YETCS MPUEM LBETOTPAMMBL: B Hayajle U KOHLE 3aHSATHS IIKOJIbHUKOB
MPOCSIT HApUCOBaTh (DOHAPUK CBOETO HACTPOCHHWE B JaHHBIA MOMEHT. (CpaBHEHHE
pEe3yJIbTATOB LBETOIPAMMBbI, MOJYYECHHBIX B Haydajie M KOHLE 3aHATUS, MO3BOJIIET
cAenaTh BBIBOJ 00 HW3MEHEHWH HMOIMOHAIBLHOTO COCTOSHHS OOYydYaromerocs IO
BJIMSTHUEM 3aHSATHH.

@DopMbI KOHTPOJISI: BXOJIHAs, IPOMEKYTOYHAS, UTOrOBast TMarHOCTHKA.



KajenmapHo-reMarnyeckoe mJIaHUpoBanue 4 Kjiace

Monayau, TeMbl
ypoKa

Ya
ChbI

DopMbI
OpPraHM3auMu
y4eOHOM
JAeATeJbHOCTH

DJIeMEHTBI CO/IePKAHUSA

YV

Paznen 1. KTo $1? Mou cuJjibl, MOM BO

3M0kHOCTH (12 yacoB)

Tema «Moe
JIETO»

1

['pynmoBas u
WHJVMBUAYaJIbHAS
paboTta

becena

Pa3smunka «PagoctHoe netoy,
«I"aB-raB, Xpro-Xpro»,
«Pacckasml 0 1eTey.
Yropaxuaenus «4 -
YETBEPOKJIIACCHUKY, PUCYHOK
«JIeton.

Vuyarcs HaOIIO4aTh U
0CO3HAaBaTh IIPOUCXO/IAIINE B
caMoOM ce0e U3MEHEHU.

2-3

Tema «Kto A?»

I'pynmioBas u
VHJMBUTyaJIbHAS
pabora

Paszmunka «Kak s nmposen
JIETOM.

Vyarcsa HaOIOaTh U
0CO3HaBAaTh MTPOUCXO/ISIINE B
caMoM cebe U3MEHEHUS.
[IprmensoT ymMeHus B
00JacTH caMoaHaIu3a u
CaMOpPa3BUTHSI.

Tema «Kaxkoii S
— OOJIBIIION WJIH
MAaJIEHBKUU 7))

['pynmoBas u
WHVMBUAYaJIbHAS
pabota

Pasmunka «4 ropxycoy,
«Pommy, «5 ymero...».
Ynpaxuenus «bosbuive u
MaJIeHbKHUE, «S camy,
«JIroObumast urpay.

OBraseBarOT HaBBIKAMU
CaMOKOHTPOJISI B OOIICHUH
CO CBEPCTHHKAMH.
[T1aHupyrOT NeATENHHOCTh
B y4eOHOH U )KH3HEHHOM
CUTYaINH.




5 Tema «Mowu ['pynmoBas u Pasmunka «ThlI MOX0X Ha...», CaMOCTOATENBHO OIIEHUBAIOT

CIIOCOOHOCTH uHAMBHAYyallbHAs | «KOHKYpC MOPTPETOBY. IPaBUWIBHOCTH BBITIOJIHEHUS
pabora NEUCTBUS U BHOCST
KOPPEKTUBBI.

6 Tema «Mou ['pynnosas u 6 Pazmunka «CriocoGHOCTH OLIeHUBAIOT CTEIEHb

BBIOOD, MOIA VMHIABUAYAJIbHAS | MOMX poauTtenen», «Koro JOCTHXKEHUS LIEIIH.
IIYTh» pabora 3arajnan Benyuuiy, «Otragait, | Jloka3blBaroT, Je1a0T BHIBOIBI,
KTO 17». YnpaxHenus «Moii OIIPEAEIAIOT ITOHATHUA.
BbIOODY, pucyHok «Ha Brnagerot cocobamu
IIEPEKPECTKE JOPOI». yYIPaBJIEHHUs IOBEAECHUEM
napTHepa: KOHTPOJIUPOBATh,
KOPPEKTUPOBATH, OLICHUBATH
ero JeUCTBUSL.

7-8 | Tema «Mow ['pynmoBas u Paszmunka «Ilogymieunsiii 60i1», | OCO3HAIOT IEHHOCTh YMEHUS
BHYTPEHHU uHauBHAYyanbHas | «He BbIXOId U3 KOMHATBDY, daHTa3upoBaTh.
mup. KT0 B pabota «Pagmonepenavay. Yyarcs BBIIOJIHATH Pa3HbIE
OTBETE 3a MO Ynpaxuenus «Hyxue pouu.

BHYTPEHHUN pacckasbl», «ManeHpkuin [IposBISIIOT conepexuBaHue
MUP?» IIPUHID). K IPYTUM JIFOJSIM.

9 Tema I'pynmioBas u 9 Pazmunka «Ilogymeynslii Y cBauBaroT pa3Hbie CIIOCOOBI
«YHUKAJIBHOCTD UHAMBUYyaNIbHAS | 00i1», «PaccMOTpu U oAyMaii», | 3aIOMUHAHUS HH(OpMAIUH.
MOETO pabora «He BbIXOI1 N3 KOMHATBD. Oco3Ha0T HEOOXOIUMOCTh
BHYTPEHHETO VYnpaxuenus «ManeHbkas MIPU3HAHUS U YBAKCHHS
MUpa. CTpaHay. 0COOEHHOCTEH IPYTUx JIIOACH.
YHUKaIIbHOCTH [IposiBisirOT 3200Ty O YETOBEKE.
TBOETO

BHYTPEHHETO




MHUPa»
10 | Tema «Koro s 1 I'pynnoBas u Pasmunka «boi momorenamuy, | OBiazeBaroT HaBbIKaMU
MOTY BIIyCTUTh B UHAMBHUAYalbHAS | «PaccMOTpu U mogymain. CaMOKOHTPOJISl B OOILEHUH CO
CBOU paboTta CBEPCTHUKAMU U B3POCIIBIMHU.
BHYTPEHHUU
MUP?»
11- | Tema «Yto 2 I'pynmioBas u Paszmunka «boi neTymkosy, Yuyarcss OpHEHTHUPOBATHCA Ha
12 | 3HaUUT BEPUTH?» MHIUBHUAYalIbHAA | «PaccMoTpu U ipuaymMain. MO3UIIMI0 TTapTHEPA B 0OIIEHUN
pabora Ynpaxunenus «B3rasny, Y B3aMMOJECHCTBUH,
«Hyno». KOHTPOJIMPOBAaTh CBOK peYb M
MOCTYTIKH.
Paznea 2. 51 pacry, st u3aMensiloch (4 yaca)
13- | Tema «Moe 2 I'pynmoBas u Pa3zmnuka «ManeHnpkoe ums», VYuarcs TOJIEPAHTHOMY
14 | meTcTBOY» WHIUBUyaTbHAS | «J[FOOMMBII CKa30YHBIN Tepoii», | OTHOIICHHUIO K IPYTUM JIIOIIM U
paboTta «HeomnpeneneHHbie KAPTUHKWY, | KX MHCHUSIM.
«MHe onAaTh OATh JeT», «Ecim
Obl y MeHs1 ObLT pEOCHOK. ..»,
«Ecnu pebeHoK 1iaver. .. ».
VYnpaxuenus «KTo B Kakyro
UTPYLIKY IPEBPATHIICS,
«JIrobumas potorpadusi»,
«Crny4ail u3 1eTcTBay.
Pabora co ckazkoit « CyHIyK,
KOTOPBII IOMOT LIAPIO»
15- | Tema «4 2 I'pynmoBas u Paszmunka «MMs - nBeTOKY, VYuarcs HaOII0IaTh u
16 | U3MEHSIOCHY nHauBHayanbHas | « HeonpeneneHHble KADTUHKWY. | OCO3HABATH MPOUCXOJSIINE B
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pabota «Kakum s Oyay, korja caMoM ce0e U3MEHEHHS,
BBIPACTY». OIICHUBATh MIPaBUWIBHOCTD
BBITTIOJTHCHUS EeCTBUU u
KOPPEKTUPOBATH npu
HEOOXOMMOCTH.
Paznen 3.Moé Oyaymee (SuacoB)
17- | Tema «Moe 2 I'pynnoBas u Pazmunka «B3pocnoe umsi», « | Yuarca nenate  OCO3HAHHBIN
18 | Oymymiee» WHIUBUyaJIbHAS | B OyayIiem», BBEIOOP B CIIOKHBIX CUTYyaIHsX,
pabora «HeonpenenenHble KAPTUHKW», | OCO3HABATH CBOIO JOJIEO
«AHTOHUMBI». OTBETCTBEHHOCTHU 3a BCE, UYTO C
HUMH IPOUCXOIUT.
19- | Tema «Xouy 2 ['pynmioBas u Pasmunka «4 ncuxosiorom Y4yarcss MOIEIMPOBATH HOBBIU
20 | BeIpactu WHAUBHUAYaANbHAS | poamics», « CKaxu Tak, 4To0 o0pa3 Ha OCHOBE JUYHOTO
310pOBBIM paboTta TeOe MOBEPHIINY. YIPAKHEHUS | )KU3HEHHOT'O OTIbITA.
YEJIOBEKOM «O0 3MOLMOHANIBHOM
rpamoTHOCTH», «MycopHoe
BEJIPO».
Pa3znen 4. Xo4y BbIPaCTH HHTEJIMTEHTHBIM Y€J10BEKOM
M 4TO /ISl 3TOr0 HY:KHO? (3 yaca)
21 | Tema «KTo Takoii | 1 I'pynnoBas u Pazmunka « AHTOHUMBIY, Yyarcss KOHTPOJMPOBATH CBOIO
WHTEJJIUT€HTHBIN UHAVBUIYaNIbHAS | « Y IBIOHUCH, KaK...», «B peub U MOCTYIKH,
YEJI0BEK» pabora pecropaney. YnpaxHeHus «kKTo | TOJIepaHTHOMY OTHOLIEHUIO K
TaKON MHTEJUIUT €HTHBIN JPYroMy MHEHHIO.
YEJIOBEK).
22 | Tema «Xouy 1 I'pynmoBas u Pa3muHKa « AHTOHUMBDY, Yyarcs KOHTPOJMPOBATH CBOKO




BbIpaCTH
HHTCIININTCHTHBIM
YCIOBCKOM»

WHAWBHUIyaJIbHAS
paboTta

«IlonpuBETCTBYM MEHS, KaK...»,
«Ecnu Tb1 KOpadib...».
Ynpaxuenus «KTo MOXeT
CTaTh HHTEJINT€HTHBIM
yeJIoBeKoM»». PaboTa co
cka3koi «XKuma-0pu1a oxHa
JIEBOYKAY.

pedyb M TOCTYIKH, y4darcs
TOJIGPAHTHOMY OTHOUIEHUIO K
JIPYTrOMY MHEHHUIO.

23

Tema «Hto Takoe
uuaeagbHoe S»

I'pynmioBas u
WHJMBUTyaJIbHAS
pabora

Pa3sMunka « AHTOHHUMBIY,
«IIpousnectu Pppazy»,
«IlonpuBercTBYM MEHS, KaK...»,
«Ecnu Tl BOJOEM. . . ».
Ynpaxuenus «UneansHoe A».
Pabota co cka3zkoii «5 ymero
KaAJIETHY.

Vuarcs oboramaTh
MIPEICTABIICHNE O COOCTBEHHBIX
BO3MOXKHOCTSIX 51
CHOCOOHOCTSX,

y4aTcia Ha6JIIO,IIaTB )41
OCO3HaBaThb MMPOUCXOAJAIINUC B
camMoM ceOe M3MEHEHUS.

Pa3nen 5. Xo4uy BeIpacTu CBOOOHBIM Yeji0oBeKoM: UTO 1JI1 3TOr0 HYKHO?

(8uyacoB)

24 | Tema «KTO Takoit I'pynnosas u Pasmunka «Ckaxu Tak, 9To0 VYyarcs QopmynupoBaTh CBOE
CBOOOAHBIN WHANBHUAYaNbHAs | TeOe moBepuiny, «B3rmsny», «S1 | coOcTBeHHOE MHEHHE U
YEJIOBEK?» pabota MICUXOJIOrOM poauics». Pabota | mo3ummio,

co cka3koil «O cBoOOIHOM IrPAaMOTHO 33/1aBaTh BOIPOCHI U
yenoBeke IBane ['aBpukoBe 1 | y4acTBOBAaTh B IMAJIOTE.
HECBOOOTHON MyXey.

25- | Tema «IlpaBa u ['pynmoBas u Pazmunka « CHHOHUMBI, VYuarcs dopMynupoBaTh CBOE

26 | obs3aHHOCTH uHauBuayaneHas | «[Ipousnecu ¢pazy no- coOCTBEHHOE MHEHHE u
IIKOJIbHUKA pabora pasHomy», «llonpuBercTByii MTO3UILIUIO,

MCHA.KAK...», «Ecau BBI
HCTOYHHUK CBCTA...».

I'PaMOTHO 3a1aBaTh BOIIPOCHI U
Y4aCTBOBAThH B ANAJIOTC.
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YapaxsaeHus «J{omxeH u umero
[IPaBoO: B LIKOJIE, TOMA, Ha
ynuie». Pabora co ckazkoi
«IIpo Benukana [ puliky u
He00pyIo dero.

27 | Tema «Yrto Takoe I'pynmoBas u Paszmuuka «TosKOBBIN VYuarcs OCO3HaBaTh
«TIpaBo Ha VMHIMBUAYAJIbHAS | Cl1OBapby», «IlonpusercTByi HEOOXOJMMOCTh TMpPHU3HAHUS U
YBAXKEHUE» ?» paboTta MEHs, KaK...». YBQKEHHMS IIPaB APYTUX JOJECH.

VYnpaxuenus «3aKoHUH
pacckasbly, «Jlrobumas urpay.

28 | Tema «IlpaBa u ['pynmoBas u Pasmunka «TonkoBbIN Yuarcs 0CO3HABATh
00s13aHHOCTH WHJVBHUAYaJIbHAS | CIOBapb», « Touka, Touka, HEOOXOJMMOCTh MpU3HAHUS U

pabora 3ansaTasy, «S - yUuTenby. YBa)KE€HHUS NIPaB JPYTUX JHOJEH.
Yupaxunenus «lI4Tp riiaBHbIX
1paBy, «bUILIb O IpaBax».

29- | Tema I'pynmioBas u Paszmunka «TosKOBBIN VYuarcs OCO3HAaBaTh

30- | «<Hapymenue VMHIABUAYyAJIbHAsA | coBapby, «IIpunymaii HEOOXOJMMOCTh MpPHU3HAHUS U
IpaB Ipyrux paboTta permmuky», «lIpumenkay. YBQKEHHMS IIPaB APYTUX JHOJEH.
JFOIEN MOXKET Ynpaxnenus «Hapymenne
IIPUBECTH K npaB». PaboTa co cka3koii
KOH(JIMKTaM» «Ipyr Benukanay.

31- | Tema «Kak ['pynmoBas u Pasmunka «TonkoBbIN Y4arcss KOHTPOJIUPOBATh CBOO

32 | pa3zpemaTh WHIVBHUAYaJIbHAS | CIOBapb», « Touka, Touka, peyb U MOCTYIKH,

KOH(DIUKTbI pabora 3ansTas», «llepenait 4yBCTBO TOJIEPAHTHOMY OTHOIIEHUIO K
MHUPHBIM CIIMHOW». YTIpaXKHEHUS IPYroMy MHEHHIO,
nyTemM?» «Pa3pirpait kKoHpUKT». PaboTa | yuaTcs caMOCTOSTEIBHO peliaTh

co ckaskou «Jletu BBEpX,

po0JIEMBI B OOIIICHUH.
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CoHa».

33-
34

Tema «Torosoe
3aHATHUEY

['pynmosast
pabota

Urpa «Kmrouu ot dopta
bavspa»
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Yueono - memoouueckoe ovecneuenue npozpammol
Benenne kypca ncuXoa0THYECKUX 3aHITHI 00SCTICYHBACTCS CIIEAYIONUMHU TOCOOUSIMHU:

1.0.B.XyxnaeBa «Tponunka k ceoemy S». [Iporpamma popmupoBanus
MICUXOJIOTHYECKOI0 3I0POBbS y MIIAIINX IIKOIbHUKOB, MockBa, «I'ene3uc», 2015.

2.P.B.OBuapoBa «IIpakTuueckast cuxojorusi B HauajabHOU 1koiie», Mocksa, «Cdepar,
2001.
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